


















 

Когда может помочь  

школьный психолог? 
 

1. Трудности, связанные с учебной деятельностью: 

  низкая успеваемость 

  трудности в усвоении учебной программы 

  низкий уровень развития учебной мотивации (не хочется учиться) 

 

2. Поведенческие проблемы: 

  агрессивность 

  слабая воля, отсутствие навыков контроля 

  лживость 

  воровство 

 

3. Эмоциональные и личностные трудности: 

  плаксивость 

  сниженный фон настроения 

  повышенная возбудимость 

  страхи 

  раздражительность 

  отсутствие целей 

 

4. Трудности общения: 

  конфликтность 

  замкнутость 

  неадекватные притязания на лидерство 

  повышенная обидчивость 

  неумение постоять за себя 

  соперничество с братом/сестрой 

 

5. Трудности межличностного взаимодействия: 

  группировки в классе 

  отсутствие сплоченности в коллективе 

  конфликты между одноклассниками 

 

6. Трудности взаимодействия со взрослыми: 

  трудности отношений с родителями 

  трудности отношений с педагогами и другими взрослыми 

 

7. Трудности, связанные с самоопределением: 

  выбор учебного заведения для продолжения образования 

  соотнесение своих желаний, потребностей и возможностей 

  разногласия с мнением родителей относительно своего будущего 



 


